LEBENSWIRKLICHKEIT IN BAYERN: NEUER FRAUEN-KURS!
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Willst Du das kiihle Nass im Somer wie im Winter unbeschwert genie8en?
Dann "tauche" in unseren neuen Frauenkurs ein und lerne mit einer
einfihlsamen, professionellen Trainerin schwimmen.

Mit einer anfanglichen Wassergewdhnung lernst Du Schritt flir Schritt,
Dich auf Deinen Korper und Deine Fahigkeiten zu verlassen. Die
angenehme Atmosphare in einer kleinen Lerngruppe wird Dich begeistern!

Der Kurs beginnt voraussichtlich im September 2021. Das exakte Datum
wird noch bekanntgegeben.

Zeit: Freitags, 16:30-17:30 Uhr

Kursdauer: gy

Ort: Schwimmbad Hefner-Alteneck-Schule, Bavariastr. 39,
Aschaffenburg-Schweinheim (Buslinie 10)

Kosten: einmalig 20 €

Anmeldungen zu diesem Kurs unter:
lebenswirklichkeit@mfm-ab.de oder 0152 /38 98 4302
(Sprechzeiten: Di 13-18 Uhr & Mi 13-18 Uhr)

Achtung:

Mehr als 1 x unentschuldigt fehlen = komplette Kursgebiihr bezahlen!
Nach erfolgreichem Abschluss dieses Kurses steht Dir die Moglichkeit
offen, einen weiterfihrenden Kurs zu besuchen!

Die Anmeldungen sind ab sofort méglich, die Teilnehmerzahl ist jedoch
begrenzt! Sollte der Kurs ab September coronabedingt nicht stattfinden
kénnen, werden wir ihn auf ein spateres Datum verlegen!



